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Novinky z Beztize

21 let existence Beztize, zapojeni se do pomoci Ukrajinskym uprchlikiim a absolvovani rozvojovych auditii vsech nasich sluzeb
se skvelymi vysledky.

| pres Rrizove okolnosti se nam v tomto obdobi povedlo usporadat nekolik akci v Rlubech a v terenu a breznovou oslavu
21. narozenin Beztize, jiz se zucastnilo pres 120 lidi z rad mladistvych, s nimiz pracujeme, i Siroke verejnosti. Narozeninova oslava je
pro nds kazdorocné dulezitou akci, kterd ma nejen zabavne - motivacni charakter smérem k mladym lidem, ale je i prostorem pro
reflexi toho, ceho Beztize za roRy sve existence dosahla. Nasimi sluzbami prosly tisice mladych lidi, jen minuly rok jich bylo 542 a
diRy dlouhodobé prdci celé Beztize se dnes jeji sluzby radi mezi spicku v oboru, ¢ehoz jsou dikazem nedavno absolvované audity.

V breznu jsme se take zapajili do pomoci ukrajinskym uprchliktim. Nase organizace Dum deti a mladeze Praha 3 - Ulita pohotove
zareagovala na Rrizovou situaci a v podstate ze dne na den zorganizovala dopoledni programy pro déti a dospivajici, kteri uprchli
pred valkou. V nadchazejicim obdobi budeme ve spoluprdci s Letnim domem otevirat nase nizkoprahove kluby na jeden den
v tydnu primo pro ukrajinskou mladez. Kluby jsou jim zaroven otevrené i v béznem chodu. Spolupracujeme také s organizacemi
pracujicimi s cizinci - napriklad s Inbdazi, Metou nebo Centrem pro integraci cizinct. Vérime, ze v této krizové situaci je potreba
pomahat lidem prchajicim pred valkou a usilovat o jejich zapojeni do nasi spolecnosti, at uz je docasne nebo v pripadé nékterych,
Rtefi se mnohdy nemaji kam vratit, trvalé.

Spoluprace s dalSimi subjekty

pracujicimi s détmi a mladezi
V ramci projekti Ceské asociace

streetwork jsme se takée zucastnili

Rozvojové audity

Z naseho élenstvi v Ceské asociaci
streetwork, ktera je zastresuijici
organizaci pro nizkoprahova zarizeni

a terénni programy v CR, plyne
povinnost absolvovat jednou za pét
let rozvojovy audit. Tim v poslednich
meésicich postupné prosly vsechny
nase sluzby s vynikajicimi hodnocenimi
97 % Vv pripadé obou nizkoprahovych
klubi a 98 % v pripadé terénniho
programu. Auditofi hodnotili Beztizi
jako velmi kvalithi a neustale se
rozvijejici sluzbu. Ocenovali hlavné
profesionalitu pracovniki a nase
dovednosti v oblastech navazovani

nékolika vicedennich odbornych stazi
- napriklad v Diagnostickém tstavu pro
mladez, ¢i v Domu tfi prani (organizace
poskytujici pomoc détem a rodinam
vnarocne zivotnisituaci). Odborne staze
nam umoznuji poznavat fungovani
dalSich subjekttu pracujicich s détmi
a mladezi a navazovat vzajemnou
spolupraci, diky které muzeme lépe
pokryt potreby mladych lidia nabidnout
jim adekvatni podporu. Pracovnici

a pracovnice Beztize jsou totiz mnohdy

vztahu, budovani duvéry s mladymi
lidmi a kontaktni praci obecné.

v roli zprostfedkovatell kontaktu mezi

21. narozeniny Beztize

nimi a dalSimi podpurnymi sluzbami.
Mladi lidé se Casto potykaji s pocitem
neduvéry ¢i studu vuci rodicum nebo
Skolnimu prostredi. Problémy, které
zazivaji, pak se svym okolim nechtéji
otevirat a sami si nejsou vedomi
existence sité podpurnych sluzeb,
pripadné je pro né narocné se v ni
vyznat. Diky dlouhodobym vztahum,
které s nimi budujeme, jsme mnohdy
prvni, kterym se se svym trapenim
svéri a pak take ti, ktefi jim v prvotnim
kontaktu s dalSimi sluzbami pomahaiji.
V nedavne dobé jsme tak napriklad

propojovali mladistvé s dluhovou
poradnou ¢i psychoterapeutickou
klinikou.

21. narozeniny Beztize



Odborna staz v Domé tri prani

Klub Beztize na Zizkové
Zizkovsky Klub Zil v poslednich
meésicich  tématem skoly. V lednu
i unoru se zaci devatych trid
rozhodovali, kam si podat pfihlasku
na stredni Skolu, a zizkovsti pracovnici
s nimi toto téma intenzivné resili.
Kromé podpory v procesu vybéru skoly
pomahali i s pFipravou na pfijimaci
zkousky. Pracovnice a pracovnici
téma resili i se zaky nizSich rocniku,
kterym zaroven asistovali s prubéznym
plnénim skolnich povinnosti.
kteremu se

Dalsim okruhem,

kolegové z Prahy 3 vénovali, byla

podpora v psychicky naroénych
situacich a predavani informaci
o psychoterapeutickych  sluzbach.
Propojovani s dalSimi socialnimi

sluzbami resili i v oblasti dluhu, kdy se
jim povedlo propojit sedmnactiletou
sleénu s dluhovou poradnou Clovéka
v tisni a podporit ji v reSeni dluhu,
které vznikly z nezaplacenych pokut
u dopravniho podniku.

faceboook.com/beztizepraha

instagram.com/beztize_praha

Klub Beztize?

V nuselském Klubu se v prvnich
mesicich roku 2022 pracovnici vénovali
problematice  experimentovani s
marihuanou, jehoz zvySenou miru u
mladistvych zaznamenali. Pripravili
preventivhi mési¢ni program “Huleni
neni umeéni’, kdy mapovali, jaky vztah
mladistvi k droze maji a proc¢ inklinuji
k jejimu uzivani. O rizicich spojenych
s nim je pracovnici informovali skrze
letacky, individualni a skupinoveé
rozhovory. V Klubu na toto téma
usporadali i besedu ve spolupraci
s organizaci Progressive, ktera pracuje
s uzivateli drog.

I nuselsti kolegové se v tomto
obdobi vénovali téematu vzdélavani,
predevsim tomu, jaké druhy strednich
Skol existuji a vyhodam, které stredni
vzdélani prinasi, protoze mladi lide
Casto tyto informace nemaji a nejsou
si védomi vlastnich moznosti. V Klubu
také pravidelné probihalo doucovani
s dobrovolniky.

Streetwork Beztize

Rozvolnéni pandemickych opatreni
umoznilo obnoveni prace nasich
terénakitvobchodnich centrechvplné
mirfe. Mnoho mladych lidi v centrech
travi svUj volny Cas, a to zejména ti, pro
které jsou hure dostupné jiné moznosti

Mladez o Beztizi

*Jsme radi, ze je tu klub, Ze sem

muzeme prijit, pobavit se s vami

o vsem, zeptat se na cokoliv a ze

nds dokazete v ndroénych situ-
acich uklidnit. “

“Hodné jsem sem chodila, kdyz

Jjsem nevédela, kam jit, je tu po-

hoda a pracovnici jsou tu mili a
upfrimni.”

“Jsem rad, Ze v terénu na Zizk-
ové chodite vy. Prijemné se mi s
vami povida.”

beztize.rajce.cz

Workshop v OC Flora

volnoc¢asoveého vyziti z duvodu jejich
Spatného socioekonomického zazemi.
Terénni pracovnici spolupracuiji
i s vedenim obchodnich center
a Casto slouzi jako mediatorive sporech
mezi mladymi a ostrahou komplexu.
V OC Atrium Flora v nedavné dobeée
dokonce na zakazku centra realizovali
dva workshopy pro security sluzbu
zameérené na to, jak s mladistvymi
komunikovat a resit spory s nimi.

V terénnich programech se resily
i konkrétni obtize jednotliveu -
zizkovsti kolegové asistovali mlade
mamince se zarizovanim podpory na
bydleni a dalSich nalezitosti a probirali
s mladymi lidmi hlavné mezilidske
vztahy. Terénaci z Prahy 10 se vénovali
tématu bitek a nasili, pomahali
s tvorbou zivotopisu kvuli brigadam
a soustredili se na aktivizaci déti
Zijjicich na ubytovnach. Pracovnici
v Nuslich resili s jednim mladym parem
otazky spojené s praci, rodi€ovstvim
a osvojenim ditéte, soustredili se
také na predstavovani sluzby mladym
lidem v lokalité.a osvojenim si ditéte,
soustredili se také na predstavovani
sluzby mladym lidem v lokalité.

youtube.com/Beztize
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