


Uvodni slovo

Otevreli jste vyrocni zpravu BeztiZe, specializovaného oddéleni Domu déti
amladdeZe Praha 3 - Ulita. Par stranek, Cisel, vybér nékolika pfibéht ¢i stru¢ny popis
¢innosti, kterou Beztize béhem roku zrealizovala. Za témito vétami, Cisly nebo
obrézky se ale skryvd mnohem vic. Tisice pribéhd lidi, kterym pracovnici Beztize
podali pomocnou ruku, nebo diky kterym tu pomocnou ruku nepotfebovali. Prace
BeztiZe pfedstavuje nejen praci v klubech &i ulicich s témi, nad kterymi vétSina
jiz zlomila hl, ale i preventivni programy nebo v posledni dobé tolik zadané
doucovani a pomoc béhem pandemie. Troufam si tvrdit, Ze rok 2021, jako dalSi
z téch covidovych, provéfil a potvrdil kvalitu a potfebnost naSich socialnich sluzeb,
a jsem rada, Ze Ulita jako takova pracuje s mladezi na rdznych drovnich a reaguje
na aktudlni situaci a potfeby.

Dékuji vsem pracovnikiim Beztize i tém, ktefi se na této praci podileji nebo ji jakkoliv
podporuiji.

ulite

KATERINA JAROSOVA

je feditelkou Domu déti a mladeze Praha 3 - Ulita. Vystudovala Pedagogickou fakultu UK.
Zkusenosti ma nejen z volno¢asového vzdélavani, ale také jako ucitelka na zakladni Skole
nebo lektorka a mentorka dalSiho vzdélavani pedagogul.

Rok 2021 pFinesl Fadu zmén a vyzev celé spolecnosti, o to vic pak mladym lidem.
Pfes 1,7 milionu Zak( a studentl nemohlo od zacatku pandemie nekonecnych
282 dn0 do svych tfid a krouzkd. Mnohym z nich se Zivot obratil naruby nebo se
prakticky rozpadl. Odborné sluzby, v€etné psychologické a psychiatrické podpory,
zazily nebyvaly pretlak. Na tyto vyzvy jsme pruzné reagovali nabidkou bezpecného
prostoru a atraktivniho podplrného programu. V BeztiZi jsme socialni sluzby
i vétSinu preventivnich aktivit poskytovali cely rok, ¢imz jsme toto narocné obdobi
pomohli pfekonat stovkdm mladych lidi. Ti, se kterymi jsme nepracovali pfimo, se
pripojovali k nasim Zivym vysildanim a obraceli se na nas online. Podafilo se nam
také navazatfadu novych spojeni's dalSimi dobrovolniky, organizacemi, institucemi,
odborniky a nékolika Skolami. Jak se naSemu tymu v praci dafilo a k ¢emu to bylo,
se muzZete dozvédét na nasledujicich stranach.

Dékuji vSem, ktefi nas v roce 2021 podpofili nebo nam drzeli pésti!

@EZT(ZE
TOMAS KLUMPAR

jevedoucim Beztize. Vystudoval FHS UK, absolvoval vycvik v kontaktni praci Ceské asociace
streetwork. Vénuje se také mladezi v ustavni vychové, ma zkusenosti s programy primarni
prevence, absolvoval staze v nékolika evropskych statech a diky Fulbrightovu stipendiu
pracoval s rizikovou mladezi v USA.
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Kdo jsme

Jsme BeztiZe, specializované oddéleni Domu déti a mladeZe Praha 3 - Ulita.
Provozujeme dva nizkoprahové kluby, t¥i terénni programy a nabizime mnoZstvi
preventivnich aktivit pro mladé lidi, ktefi jsou potencialné ohroZeni rizikovymi
jevy. Pfed jejich problémy nezavirame o¢i - naopak, pokouSime se jim nabizet cestu
k FeSeni. VéFime, Ze €im méné problémui maji jednotlivci, tim méné jich ma cela
spole€nost. Kromé socialnich sluzeb poskytujeme dal3i preventivni programy, které
mladé lidi informuiji, rozvijeji jejich potencial a pomahaiji jim hledat zdravou identitu.

NiZKOPRAHOVE KLUBY:  TERENNi PROGRAMY: PREVENTIVNI AKTIVITY:

Klub Beztize na Zizkové Streetwork Beztize - Praha2  zabavné-motivacni akce,

Klub Beztize? v Nuslich  Streetwork Beztize - Zizkov vyjezdové akce, workshopy,
Streetwork Beztize - Praha 10 preventivni programy pro

Skoly, ziva vysilani atd.

V roce 2015 jsme zalozili neziskovou organizaci BeztiZe, z. 4. ktera

rozSifuje Cinnost oddéleni Beztize a DDM Ulita. V roce 2021 jsme i pfes stale

trvajici pandemickou krizi realizovali celou Fadu volno€asovych aktivit

zaméFenych na prevenci kriminality. Pofadali jsme sportovni, hudebni

i vytvarné workshopy, vyjezdové akce, vylety a také velké zdbavné-motivacni

akce. Podrobngji se o nich dozvite dale ¢i na webové strance beztize.cz.

zlepsit socidlni dovednosti mladych lidi, pomoci jim prfekonat obtizné Zivotni
situace, naucit je Iépe zvladat kazdodenni Zivot a orientovat se ve svém socialnim
okoli. Snazime se tak redukovat socialni hendikepy a sniZovat rizika vyplyvajici
z jejich Zivotniho stylu. Déti a mladez také vedeme k aktivnimu pFistupu k Zivotu,
k samostatnému a odpovédnému jednani, rozvijime jejich talenty a podporujeme
je v osobnich cilech.

UdrZujeme stabilni sluzby, které se neboji novych aktivit a reflektuji aktualni
potfeby mladezeimistni komunity nazakladé 21leté €innosti, znalosti specifického
prostifedi Prahy 2, Prahy 3 a Prahy 10, vzdjemného respektu a dlvéry v programy
BeztiZze. Ohrozenou mladeZ podporujeme v zapojeni do spole¢nosti, odstranujeme
socialni bariéry a zaméFujeme se na rozvoj mistni komunity.

Vytvarime zadzemipro bezpefnou zabavu, odpocinekiosobnirozvoj. Nase preventivni
prace je zaloZzena zejména na dlivéfe mladych lidi k odbornym pracovnikiim a na
dlouhodobé kontinualni €innosti ve prospéch ohrozené mladeze.

SluZby nabizime a poskytujeme dle principii nizkoprahovosti, tzn. ve snaze
minimalizovat Casové, prostorové, psychologické, socialni a financni bariéry, aby
byla umoZznéna maximalni dostupnost ve vyuZivani programd. Ponechavame pouze
,Nnizky prah” v podobé zakladnich pravidel. S kazdym zajemcem uzavirdme smlouvu
o poskytovani sluzby a srozumitelné mu sdélime, co vSechno spoluprace zahrnuje.

doprovody na Urady a do inspiraci, jak travit volny ¢as

navaznych organizaci, poradenstvi, smysluplné

informace prostiedi k rozvoji vlastnich talent(
motivacni a podpUrné rozhovory a dovednosti

doucovani podporu v UspéSném zapojeni
sportovni, vtvarné, hudebni a jiné do spolecnosti

workshopy

Hodnoty organizace

ODVAHA JiT S DOBOU

Reagujeme na vyzvy dnesni doby a témata mladych lidi, pro které chceme byt
atraktivni. Jsme kreativni, mame chut se posouvat. Nebojime se upozorfiovat
na aktualni problémy v lokalitach, kde plsobime, a otevirat diskuzi o moznych
zménach.

PROFESIONALITA

Mame jasné definované cile, hranice, strukturu, pracovni procesy a kompetence
pracovnikl. Pracujeme podle vlastni metodiky, kterou pribézné upravujeme
vzhledem k legislativnim zménam a potfebam cilové skupiny i organizace.
PovaZujeme za dllezitou rozmanitost naseho tymu a cenime si kvalit jednotlivych
pracovnikl. Neustale se u¢ime a nase zkuSenosti sdilime v rdmci oboru prace
s mladezi.

PARTNERSTVi

Zakladadme si na vzajemné duvére, podpore a schopnosti oteviené diskutovat.
Klademe dlraz na tymovou praci a spolecné feSeni problémd. Respektujeme
individualitu jedince, neodsuzujeme, naslouchame.


https://www.ulita.cz/
http://beztize.ulita.cz/kluby-beztize
http://beztize.ulita.cz/streetwork

Osobnosti o Beztizi

| would admit that within the study
visit | had a strong feeling that
people that are involved into these
services are doing it with full heart
and passion. We have brought back
several ideas and methods that
we've learned in Beztize and other
organizations in Prague.

Aleksei Jefimov,
koordinator MONO Tallinn (streetwork
s mladezi), Estonsko

Minuly rok jsem o Beztizi natacela
reportaz, v ramci niz jsem se setkala
Jjak s vedoucim Tomdsem Klumparem,
tak s jednotlivymi pracovniRy. Snazila
Jjsem se zachytit atmosféru na akci
pred kostelem na Virsovickém nadmeésti,
kazdodennost terénnich pracovnikd,
ale hlavné nadseni mladych lidi, kteri
se snazi svou praci pomahat druhym.
Prijemné meé prekvapily nejen vztahy,
které v ramci kolektivu funguji, ale

i vazby, které si terénni pracovnici
postupne buduji s mladymi lidmi

v jejich pfirozeném prostredi - na
deétskem hristi, v obchodnim centru

i na ulici. Setkani s Beztizi pro mé
bylo inspiraci nejen v tom, jak ma
vypadat socialni sluzba v 21. stoleti,
ale i jak budovat vztahy v pracovnich
kolektivech.

Eva Svobodova,
redaktorka Radia Wave

S pracovniRy Beztize mam tu cest
spolupracovat mnoho let. Tym

Jjsem zazil na nékolika metodickych
setkanich, ktera se vyznacovala
otevrenosti v premysleni nad zménami
a hleddanim inovativnich smysluplnych
cest pri poskytovani sluzeb. Velmi
oceriuji otevienou mysl pfi spolupraci
socidlni a skolské oblasti, jejichz
spojeni je z mého pohledu zasadni

pri pomoci détem a mladym lidem.
Pracovnici dokazou svou flexibilitou
reagovat na rychle se ménici trendy
ve spolecnosti, a mohou tak byt pro
své Rlienty oporou v situacich, kdy

Je to potreba. Preji mnoho uspéchu

a otevienou mysl i do dalsich let pri
prdci s détmi a mladymi lidmi.

Jifi Horak, metodik, auditor CAS,
projekt Inovace ve vzdélavani

S pracovniky tymu Beztize jsem

meél moznost spolupracovat béhem
roku 2021 na metodice evaluace.

Z meé dosavadni praxe je to jeden
zmala tymu, ktery jde do koncepcni
a metodické prace s velkym elanem,
a to i pres obéasny nedostatek

energie, casu a zdravi. A hlavné

u toho dokazou udrzet srandu

a vyslechnout i konstruktivni Rritiku,
prosté bez tize. Bylo mi potésenim

s nimi spolupracovat. A tésim se dal.

Tomas Ergens, konzultant, lektor
a auditor v socialnich sluzbach

S kym pracujeme

Cilovou skupinou BeztiZe jsou déti
a mladez ve véku 6-26 let z Prahy 2,
3, 10 a okoli, ktefi spliuji alespon jedno
z nasleduijicich kritérii:
nevédi si s né¢im rady
jsou ohroZeny socialné
nezadoucimi jevy
(napf. nestabilnim rodinnym
zazemim)

nachazeji se v nepfiznivé socialni
situaci (napf. jsou obéti Sikany Ci
nasilnych vztah(, cozZ se projevuje na
jejich psychickém zdravi)

jsou v konfliktu se socialnim
okolim ¢i spole¢enskymi normami
(napF. kazenské prestupky)

volny €as travi rizikové (konzumaci
navykovych latek, nebezpecnymi
sporty, bitkami atd.)

chtéji travit volny €as smysluplné
a podpofit v osobnim rozvoji

Konkrétné se jedna o déti a mladistvé,
ktefi travi volny €as zejména mimo
domov - v ulicich, parcich, v obchodnich
centrech, pohybuji se v rizikovém
prostfedi, nemaji motivaci nebo
prostfedky k navStévovani zajmovych
krouzk( a nuda je vede k nebezpeénym
zptsobim zabavy. Mladi lidé, se
kterymi pracujeme, feSi napfiklad Spatny
prospéch ve Skole, problémy v rodiné i
komplikované vztahy se svym okolim.
Casto experimentuji s navykovymi
latkami nebo maiji zkuSenost s drobnou
kriminalitou. Jsou to ale také ti, kterym
se nedostava prileZitosti k rozvijeni
vlastniho potencialu a uskute€néni
svych snu a cild.

SLOVNICEK ULICE
ara - odejdi

beko - parkourové oznaceni pro
salto vzad

braska - blizky kamarad
buchna - injekéni strikacka
cringe - podivny ¢lovék

crush - ten, do koho jsem
platonicky zamilovany/a

caje - holka, kamo (v osloveni)
deges - Spinavy (¢lovék)

délat love - vydélavat, ziskavat
penize riznymi zpusoby

facha - prace

fela - kamarad
flexit - vytahovat se
hejtit - kritizovat

hypebeast - osoba, ktera nosi
trendy a znackove obleceni, boty
a doplnky

chabr - dobry kamarad, ,kdmos, na
kterého nedam dopustit”

kalo - heroin

konina - poskok, sluha

kosté - jemna nadavka
motak - opilec

naker - ne, nedélej to

parno - pervitin

pijala - cigareta

servusky - pratelsky pozdrav
skap - chcipnout, zdechnout

skéro - marihuana s vysokym
obsahem THC

sloz - penize slozené od vice lidi
napf. na lahev alkoholu

sprinter - ten, kdo utika z bitky
sasek - univerzalni slovo pro
vysméch

Spek - marihuanovy joint
trubka - nesika, jemna nadavka

vypnout nékoho - dat mu tak silné
pésti, ze upadne do bezvédomi
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Pfibéhy

MAGDA (13), KLUB BEZTiZE?

Magda bydli se svou matkou,

ktera na ni nema mnoho c¢asu. Do
klubu na Zizkové zaéala chodit
temér pred tremi lety, kdyz ji bylo

11 let. Za dobu, co se s ni zname,
jsme resili pestrou paletu téemat,

od prvnich romantickych vztahu,
neshod s kamarady a matkou pres
problematiku navykovych latek az
po obtize se Skolou. Poskytovali
jsme ji prostor pro sdileni véci, které
ve svém zivoté zaziva, a predavali
informace, o které stala a jez nemeéla
kde ziskat. Letos v lété se nam
Magda svéila, ze ji na konci prazdnin
¢eka reparat z anglictiny. Nabidli
jsme ji v klubu pravidelné doucovani
dvakrat tydné, které probihalo

celé leto. Diky podpore pracovnikt
Magda nakonec reparatem uspésné
prosla a postoupila do osme tridy.
Krom Magdy jsme v minulém

roce doucovanim pomohli celkem
35 détem.

BRACHOVE Z UBYTOVNY (11 a 10),
STREETWORK BEZTIZE - PRAHA 10

S Markem a jeho bratrem Ondrou se
setkavame jiz fadu let. Casto s nami
sdileli, jaky je zivot na ubytovné.
Vypraveéli nam o hadkach a hluku,
kvuli kterym nemohli v noci spat,
sdilené koupelné na patre, Sténicich
a strikackach povalujicich se na
zachodech. | tak byli kluci zklamani,
kdyz zjistili, ze se bude ubytovna
rusit a oni se musi prestéhovat.

Na prostredi si zvykli a nevnimali

je jako nevhodné. V tomto obdobi
jsme nabidli podporu celé rodiné

a pomohli jsme jim zprostredkovat
kontakt s urady a jinymi institucemi.
Rodina nakonec ziskala méstsky byt.
Podporovali jsme je v celém procesu
i v samotny den stéhovani. Dnes nam
kluci vypravi, ze jsou v novém byté
spokojeni, maji konec¢né samostatny
pokoj a nejvice si pochvaluji vliastni
koupelnu. Marek s Ondrou tak ziskali
stabilni zazemi, které jim umozni

se vice vénovat vlastnimu rozvoji

a vzdélavani.

JONAS (18), .
STREETWORK BEZTIiZE - PRAHA 3

Kdyz jsme Jonase pred dvéma lety
poprve potkali, byl ve velmi Spatném
psychickém stavu. Resil svou sexualni
orientaci a také se nedavno dozvédél,
ze je adoptovany. Kvuli neprijemné
domaci atmosfére radéji travil cas
venku. Dostal se nicméné do skupiny,
ktera ho privedla k experimentim

s pervitinem, a z narazoveho uzivani
postupneé vzesla silna zavislost.
Jonas si uvédomil vaznost situace,
rozhodl se ji resSit a obratil se na nas.
Doprovodili jsme ho do Sananimu,
sluzby pracujici s drogoveé zavislymi,
a podporovali ho v reseni sve
zavislosti. Diky pravidelnému
dochazeni do Sananimu se jeho
situace zlepsila. Kdyz zacal uzivat
znovu, opét jsme ho podporovali

a doprovazeli do navaznych sluzeb.
Momentalné ma Jonas zavislost

pod kontrolou, soustredi se na Skolu
a také na svtjj sen - otevrit si jednou
vlastni bar.

MARKETA (14), STREETWORK PRAHA 2

JIRKA (15)
KLUB BEZTiZE:

Jirka Zije se svou matkou a jejim
partnerem, ten je na voziku a kvli
péci o néj nema matka na syna

moc casu. Jirka s jejim partnerem
nevychazi a ¢asto mezi nimi dochazi
ke konfliktim. Ze strany SirSi rodiny
zazil i fyzicke nasili. Na klubu s nami
téma rodinnych vztaht a nepohody
doma dlouhodobé resSi a ma v nas
oporu. S Jirkou jsme spolecné hledali
mozna reseni a vzhledem k jeho
narustajicim psychickym obtizim,
které vedly az k sebevrazednym
myslenkam, jsme mu nabidli
zprostredkovani psychoterapeuticke
pomoci. Oporou jsme Jirkovi byli

i béhem pandemie, kdy se velka cast
nasi komunikace presunula do online
prostoru. Jirka vi, Zze se na nas muze
kdykoliv obratit a my ho vyslechneme.
Zaroven zna zpusoby, jak své obtize
resit, a vi na koho se obratit i mimo
oteviraci dobu klubu.

Markéta byla v poslednich letech v péci prarodicu. Pred nedavnem se nicméné
vratila ke své matce a Zila ve spole¢né domacnosti jesté s matéinym pritelem.

Z navratu ale nebyla Stastna. Po ¢ase se nam za podpory jeji nejblizsi kamaradky
svérila, ze zaziva z jeho strany sexualni obtézovani. A€ se v minulosti dokazala
svérit i Elenum rodiny, nikdo se neodhodlal situaci resit. Jelikoz se jednalo

o podezreni na zavazny trestny €in, rozhodli jsme se po dukladné diskusi udalost

spolec¢né nahlasit na policii. Markéta je nyni v péci organu socialné-pravni ochrany
déti (OSPOD) a od dotycného v bezpeci. Situace je pro ni velmi narocna, chybi ji
kontakt s rodinou a musi se vyrovnat s velkou zivotni zménou. Svym rozhodnutim
ale dokazala uzavrit obdobi narusujici jeji divéru v druhé lidi a vytvarejici hluboké
dusevni trauma. Celou touto zkuSenosti pro ni jistym zpuisobem skongilo détstvi

a Markéta bude potrebovat dalsi podporu, aby se mohla se viim vyrovnat a zacit
lepsi zivot.
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Nase ¢cinnost 2021

Minuly rok sluzby Beztize, stejné jako celou spole¢nost, znovu vyrazné ovlivnila
celosvétova pandemie covidu-19. Po zkuSenostech z pfedchdzejiciho roku plného
nestandardnich situaci, nejistoty a neustale se ménicich opatreni jsme do roku 2021
vstupovali pFipraveni pruzné reagovat na aktualni situaci a udrzet tak nase sluzby
bezpectnévchodu. To se nam povedlo. VSechny nase sluZby fungovaly po cely rok,
a¢ nékdy v omezeném provozu a za neustalého dodrzovani striktnich hygienickych
opatreni.

Otazkam pandemie a ochrany zdravi jsme se intenzivné vénovali i s mladymi
lidmi. Vyvraceli jsme fake news, predavali ovéfené informace o koronaviru,
aktualnich vladnich opatfenich a motivovali k jejich dodrZzovani. Mimo to
jsme rozdavali rousky a respiratory, a to nejen mladistvym, ale vSiem ohroZzenym
skupinam, vCetné lidi bez domova ci obyvatel ubytoven.

Dlouhodoba izolace a omezeni vétSiny aktivit se u mnoha mladych lidi projevily
nar(stajicimi pocity frustrace, depresemi a tizkostmi, které u mnoha z nich vedly
ke zvySené konzumaci navykovych latek, porucham pfFijmu potravy a dalSim
rizikovym jevim. Po cely rok jsme mladym lidem poskytovali prostor pro sdileni
téchto pocitl, Fesili jsme s nimi zplsoby, jak Ize svou frustraci mirnit, a nabizeli
alternativy smysluplného a atraktivniho traveni volného casu. Vénovali jsme se
otazkam identity, duSevni pohody a zdravii tomu, jak pracovat se svymi emocemi.
Zprostfedkovavali jsme také kontakt s odborniky a navaznymi organizacemi.

Jubilejni 20. narozeniny BeztiZe jsme oslavili pouze v online prostoru, avsak
rovnou s nékolika sty divakl. Usporadali jsme stream s nasim dlouhodobym
podporovatelem - zpévakem Janem Bendigem. Zbytek nasSich obvyklych akci jsme
diky zlepSeni pandemické situace mohli usporadat v plném rozsahu a nabidnout tak
mladym lidem rozmanitou skalu aktivit. PFipravili jsme Ffadu preventivnich vyletQ,
pFednasek a workshopi pro mladistvé a nékolik velkych akci otevienych i Siroké
verejnosti. Povedlo se nam také realizovat dva vicedenni vyjezdy mimo Prahu.

Na podzim jsme v reakci na zhorsSujici se pandemii znovu zavedli pFisnéjSi opatfeni
v nasich sluzbach a opét apelovali na mladé lidi, aby dodrzovali aktualni vladni
nafizeni. Vénovali jsme se otazce ockovani, ktera se stala aktualni i pro nizsi
veékové skupiny. Vyvraceli jsme pfedevSim hoaxy spojené s ockovanim kolujici na
socidlnich sitich.

Pandemie nadale zasahovala do vzdélavani. Polovinu roku byly déti a mladez opét
odstfizeny od Zivé vyuky. Podle vyzkum( PAQ RESEARCH 41 % zak{ pfi distancni
vyuce pocitovalo mensi motivaci se toho naucit vice a tento pomér byl jeSté vétsi
u zakd s horsimi studijnimi vysledky.' Ctvrtina 74k( uvedla, Ze pocituje duSevni
nepohodu spojenou s nezvladanim latky probirané béhem distancni vyuky.
Mnoho z4kd doma ale také nemélo vyhovujici podminky a vybaveni k distan¢ni
vyuce.

1 Zdroj: Prvnireport ze studie PAQ Research a Kalibro Projekt s.r.o. Dopady pandemie COVID-19 na Zaky, cerven 2021 11
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V nasich klubech jsme proto poskytovali prostor pro distan€ni vyuku a nékolika
jedincim jsme domd zaptj€ili notebooky. Po cely rok jsme motivovali mladé lidi
k aktivnimu pfistupu a zajmu o Skolu navzdory nepfiznivym podminkdm. NapfFic
nasimi sluzbami jsme také fesili téma pfijimacich zkouSek a vybéru vhodné stfedni
Skoly. Dlouhodobé se setkavame s fenoménem tzv. vicerychlostniho zdkladniho
vzdé&lani, mezi jednotlivymi ZS existuji velké rozdily v probirané latce a kvalité vyuky.
Mladi lidé, s nimiZ pracujeme, se tak ¢asto nachazeji v nerovné pozici vi€i svym
vrstevnikiim pravé pfi pfijimacich zkouskdch na stfedni Skoly. Ucivo, jeZ stihli
b&hem studia podrobné probrat, neodpovida Grovni ,lepsich” ZS a tyto rozdily se
spolu s distancni vyukou jesté prohloubily. V naSich sluzbach jsme tak mimo jiné
pomahali i s pfipravou na pFijimaci zkousky. Zaroven jsme nadale iniciovali zmény,
které si tyto Skoly zaslouZi.

Koordinujeme také projekt doucovani déti a mladeZe nejen z nep¥iznivého
socioekonomického prostfedi, do néjz bylo v roce 2021 zapojeno pres
22 dobrovolnikd. V rdmci sluZzeb a projektu jsme 35 mladym lidem poskytli pFes
700 hodin doucovani.

Vroce 2021 jsme se zaméFili na navazovani uzsi spoluprace socialnich sluzeb, Skol
a dalsich instituci pracujicich s mladeZi. Na Skolach v lokalitach, kde plsobime,
jsme prezentovali naSe sluzby. Nékterym Skolam jsme prFipravovali preventivni
programy, jedné dokonce adaptacni kurzy pro nové vzniklé tfidy. Usporadali
jsme také parkourovy workshop pro mladez z Diagnostického ustavu na Praze
2. Cilem spoluprace je rozsifit povédomi o naSich sluzbach mezi veSkerou mladez
a nabidnout podporu vSem potfebnym - i tém, se kterymi se mimo prostredi kol
nepotkame. Preventivni socialni sluzby a Skoly pracuji mnohdy s témi samymi détmi
a mladistvymi, jen v jiném kontextu. Jejich spoluprace umoziuje komplexnéjsi
FeSeni obtiZi jednotlivych Zakl i celého kolektivu.

Kontinualn& se vénujeme rozvoji organizace. V rdmci projektu Ceské asociace
streetwork (CAS) s ndzvem Spole&né a odborné v Praze jsme se zabyvali inovaci
nasich pracovnich procesti a zplsobUl evaluace nasi prace. Projekt se sklada
z vicero Casti. Jednou z nich je metodicka podpora, kterou jsme prevazné vyuzili
k hlubSimu rozpracovani metodiky nasich sluzeb. DalSi ¢asti je evaluace zamérujici
se na procesy a metody hodnoceni kvality. V pribéhu 14 setkani, z nichz ¢ast
probéhne az letos, se soustfedime na to, kdo jsou cilové skupiny naSich sluzeb,
jak s nimi komunikujeme, jak od nich ziskdvame zpétnou vazbu a o jaké informace
maji zajem. Soucasti projektu jsou i odborné staZe, v ramci nichZ se nasi pracovnici
a pracovnice podivali napf. do Détské psychiatrické 1é¢ebny FN Motol nebo centra
Anabell zaméfujiciho se na pomoc a podporu osob s poruchami pfijmu potravy.

Ke konci roku jsme se také zacali pripravovat na rozvojovy audit CAS, ktery je
prilezitosti k dalSimu zkvalitnéni naSich sluzeb. V prosinci jim na 97 % proSel Klub
BeztiZe? na Praze 2, zbylé sluZzby ¢eka v prvnich mésicich roku 2022.

V minulém roce se nam také dafilo pokracovat v mezinarodni spolupraci. Pod
zastitou CAS jsme se jiZ tfetim rokem podileli na mezinarodnim projektu Magic
Wand, jehoz cilem je vytvofit katalog edukativnich, preventivnich a rozvojovych
aktivit a dalSich podkladd pro terénni praci s mladezi. V rdmci zahrani¢nich stazi

od CAS se také ti z nasich kolegt vypravili za dobrou praxi do Finska a Estonska,
z nichZ prvni byla zamé&Fena na terénni praci (streetwork) na skolach. Na oplatku
jsme v Praze v naSich sluzbach uvitali kolegy ze Slovinska a Estonska. Diky stazim
ziskdvame nadhled a inspiraci pro dalsi rozvoj nasich program.
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Klub Beztize

At uz se jedna o doucovani, pomoc s tkoly, tisk material, nebo podporu pfivybéru
vhodné SS a zvladnuti pFijimacek, je Skola tématem, které je v nasi praci neustéle
pritomné. Mladez ze socialné znevyhodnéného prostrfedi bez podpory svého okoli
stfedni vzdélani zpravidla nedokonci a ¢asto ma potize i se stupném zakladnim.
V pandemii jsme se zamé&Fovali na zvladani distanéniho studia, vénovali jsme
se komplikovanému pFechodu na stfedni Skoly i reparatiim. Za podstatnou
povazujeme spolupraci se Skolami v okoli, diky které maji mladi lidé moznost
dozvédét se o nasi sluzbé a zaroven vznika prostor pro multidisciplinarni praci. Ta
umoznuje lépe mapovat situaci mladistvych a vytvaret prostfedi, které je podporuje
v aktivnim rozvoji a smysluplném traveni volného Casu. Pro Skoly jsme pFipravovali
také programy primarni prevence. Ve tfidach na ZS Jeseniova jsme podporovali
spolupraci a komunikaci, Fesili pfechod na stfedni Skolu a zménu prostfedi s nim
spojenou.

Pro feseni sociadlnich problémd mladych lidi je dlleZitd dobrd spoluprace mezi
socialnimi sluZzbami. Pravidelnd vyména informaci mezi odbornicemi a odborniky
vede k vétSimu rozhledu a zarovenl napomaha rychlému a efektivnimu FeSeni.
Kooperace pomaha také v situacich, na které jednotlivé sluzby nestali nebo
k jejichZ FeSeni nemaji kompetence. Potfebni diky tomu nepropadnou sitem sluzeb

a dostane se jim adekvatni podpory. Mladistvému, ktery nemohl kvuli fyzickému
hendikepu nalézt praci, jsme diky siti navaznych sluzeb zprostfedkovali kontakt
s organizaci Fosa, o. p. s. zaméfujici se na vyhledavani zaméstnani pro osoby se
sniZenou schopnosti uplatnit se na béZném trhu prace. Spoluprace s organizaci
zvysila jeho Sance na pracovni uplatnéni v dospélém Zivoté a naplnéni svych sni
a prani. | v dalSich pripadech z praxe se ukazuje, Ze provazanost sluzeb a spolecna
prace na konkrétnich pfipadech jsou ucinné, v rozSifovani a prohlubovani
spoluprace chceme proto i nadale pokracovat.

Kl. b B t ¥ NA BALKANE 2866/17a,

u eZ lze PRAHA 3 - ZIZKOV

OTEVIRACIi DOBA:

po, ut, ¢t, pa14-19 h

CiLOVA SKUPINA:

11-21 let

TYM:

Klara Grombirov4, Jan Holecek
Anna Mirkova

STATISTIKY
187 oteviracich dni
218 uzivatelt sluzby
1500 navstév klubu
1007 hodin intervenci
57 navazanych prvokontakta

(prvni navstéva v klubu)
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Klub Beztize?

Zavaznym tématem, se kterym jsme se v minulém roce setkavali, bylo nasili
v rodiné. Déti se za tuto zkuSenost zpravidla stydi a je pro né tézké pfijmout, ze
milovani rodice takové jednani akceptuji ¢i se ho sami dopoustéji. Nasili neni vzdy
pouze fyzické. Jeden z chlapct se ndm po dlouhé dobé svéfil, Ze je psychicky tyran ze
strany svého otcima. Podporovali jsme ho, aby si o tom promluvil se svou matkou,
nabizeli jsme mu doprovod na terapii a spole€né osloveni OSPOD. Doty¢ny diky
nasi vytrvalé podpore dokazal ot¢ima konfrontovat a cela situace vedla k tomu, Ze
s matkou ot&ima opustili. Ziji nyni spole¢né& u babicky, chlapec je 3tastny a kone¢né
se doma citi v bezpedi. Problematice domaciho nasili jsme se vénovali kontinualné.
Spolupracovali jsme s organizaci Locika pro obé&ti doméaciho nasili, ktera pro nas
pripravila vzdélavani pracovnikl, s mladezi jsme probirali, jak se v takové situaci
branit a na koho se obrétit. Diky vybudované dlvére jsme ¢asto prvnimi, komu se
mladi lidé svéfi. Ve spolupraci s ndvaznymi organizacemi a ve vaznych pripadech
také s OSPOD ¢i policii hleddame nejlepSi mozné feSeni vychazejici z platné
legislativy a potFeb jedince.

V sexualnim Zivoté mladych lidi vlddnou casto stereotypni predstavy, mnoho
dévcat se pravidelné setkava napriklad s rdznymi formami sexualniho natlaku.

Jejich partnef¥i Ziji v domnéni, Ze mohou mit sex, kdykoliv maji chut. Dlouhodoby

natlak vedl u nékolika divek k psychickym potiZim, a dokonce i k sebeposkozovani.
S navstévniky klubu jsme diskutovali o pravu na odmitnuti, podporovali jsme
schopnost fict ne a myslet na sebe a své potfeby. Usporadali jsme také
workshop KdyZ to nechce, tak to nechce ve spolupraci s organizaci Konsent vénuijici
se sexualnimu nasili. Obrané proti sexualnimu obtéZovani jsme se pak vénovali na
workshopu moderni sebeobrany.

JAROMIROVA 63,
PRAHA 2 - NUSLE
OTEVIRACi DOBA:
ut, st, pa14-19h

CiLOVA SKUPINA:
11-18 let

TYM:
Jan Horyna, Alice Forgacsova, Iva
Petrova

Klub Beztize?

2z

el STATISTIKY

> 0

< B x

% ‘g 145 oteviracich dni

[%2]

=1 I

4 B 138 uzivatel sluzby
1278 navstév klubu

Jaromirova

943 hodin intervenci
52 navazanych prvokontakti

(prvni navstéva v klubu)

Svatoplukova
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Fenomén Sikany se ¢im dal Castéji objevuje nejen ve Skolach, ale také v online
prostfedi. V takovém pfipadé jsou obéti Sikané vystaveny témér neustale a nemaji
kam utéct. S dotycnymi jsme se vénovali moZnostem, jak situaci Fesit. Jedné z divek
jsme pomahali kontaktovat Skolniho psychologa a vyzdvihovali dllezitost svéfit se
nékomu ze svého okoli. S Sikanou se Casto vaZe také pFislusnost k mensiné. Mladi
Romové i déti z imigrantskych rodin se pravidelné setkavaji s odmitanim a projevy
xenofobie. Obklopeni stereotypy o vlastni odliSnosti se nemaji s kym identifikovat
a ztraceji se ve vztahu k okolnimu spolecenstvi. Diskutovali jsme o spolecenské
identité, vife i pfedsudcich s nimi spojenych. Navstivili jsme také Muzeum romské
kultury v Brné, které otevfelo téma romské historie, tradic a pFijimani vlastnich
kofend.

Streetwork
Praha 2

DOBA POSKYTOVANI:
po, ¢t14-19 h
(od listopadu do tnora 13-18 h)

Streetwork Beztize - Praha 2 etivaiii

Kdo jsem?Jak mé vidi ostatni? A kym chcivlastné byt? V dne3nim svété nekoneénych TYM:
mozZnosti a také nekone¢né nejistoty se mladi lidé museji vyporadat s Fadou otazek, Matous Knapp, Augustina Mickova
které ovliviuji jejich budoucnost. Pro zdravé formovani identity jsou dudlezité
zazemi a blizké vztahy, jedinec zaZiva pocit bezpedi, buduje své sebevédomi
a objevuje rGizné Zivotni cesty. Dospivajici, ktefi takové prostredi postradaji, se
¢asto uzaviraji do sebe. Nejistota a pocity osaméni mohou mit negativni dopad na , .
< . PRV . v . dni v terénu
vztah k sobé samému. Dotycnym jsme poskytovali bezpe€ny prostor a naslouchali
jejich vnitfnim pocitdm. Diskutovali jsme o Zivotnich hodnotach a sebelasce,
v téZ3ich situacich jsme motivovali k vyhledani psychoterapeutické pomoci. uzivatelt sluzby
Obdobi hledani se tyka také tématu sexudlni orientace a genderu. Jeden mlady
¢lovék se nam svéfil, Ze se neciti jako Zena a chce byt muz. Diskutovali jsme o jeho setkani s mladezi
rozhodnuti, vyjadrili mu podporu a predali informace o organizacich poskytujicich
odbornou pomoc. O problematice koluje mezi mladezi také rada predsudkd. Miru
tolerance vyrazné ovliviiuje znalost, napriklad homofobie ¢asto vychazi ze zcela
mylnych predpoklad(. Vénovali jsme se proto i osvété, diskutovali o LGBTQ+
identitach, diskriminaci a rozostrovali ¢ernobilé vnimani.

20

STATISTIKY

hodin intervenci

navazanych prvokontakta




s rozsahlou siti navaznych sluzeb, na které potfebné odkazujeme. V minulém
roce jsme zprostfedkovali dluhovou pomoc Clovéka v tisni a asistovali u kontaktu
s exekucni kancelafi. V poslednim Ctvrtleti jsme se pak intenzivné vénovali kampani
Milostivé léto - dluhové amnestii - a 0 této moznosti jsme v ramci sluzeb pravidelné
informovali. Dlouhodobé zvySujeme povédomi mladeZe, jaké povinnosti ma
nezaméstnany, jak zjistit stav svych dluhd a jaké mozZnosti existuji v oblasti
splaceni exekuci. Dluhy a exekuce budou pro jedince ze znevyhodnéného prostfedi
vzhledem k soucasnému systému nadale Castym problémem, pfipravujeme
proto preventivni letak, jenZ bude shrnovat zakladni informace a varovat pred
nejvétsimi riziky. S preventivnimi letaky mame dlouhodobou zkuSenost. Pomoci
letdkl informujeme déti a mladistvé o bezpecnosti, legislativé a rizikovych
faktorech, pfedavame ovérené informace ve srozumitelné formeé, k nimz mladym
lidem Casto chybi pFistup.

Streetwork
Zizkov

po, ut, ct 14-19 h
(od listopadu do unora 13-18 h)

Streetwork BeZtl'ie f— Ziikov CiLOVA SKUPINA:

6-26 let
MladeZ ma velmi ¢asto mylné & nelplné informace tykajici se sexualniho zdravi. )
Na viné je pfedevsim sexudlni vychova na Skolach, ktera je z nasi zkuSenosti nejen TYM:
v této oblasti zcela nedostatecna. V minulém roce jsme proto mladym lidem Yuliia Kirakovjanova, David Stybor,
doplnovali chybéjici informace a spolecné diskutovali, pro¢ a jak minimalizovat Nikola Valdova (do kvétna)
rizikovy sexualniZivot a predchazet pohlavné pfenosnym nemocem. V ramci jejich
prevence poskytujeme zajemclm také prezervativy, pfedani je prileZitosti otevrit STATISTIKY
nejen téma pohlavnich chorob, ale také nechténého téhotenstvi a celkového
proZivani sexuality. K edukaci vyuZivame také didaktické pomucky, na nichZ si dni v terénu
mohou zdjemci spravné uzivani ochranného materialu vyzkouset.

Diky informacim si mladi lidé Casto uvédomi, Ze maji za sebou rizikovy pohlavni uzivatelt sluzby
styk. Na anonymni testovani na pohlavné pfenosné choroby jsme odkazali
¢i pfimo doprovodili nékolik sexualné aktivnich mladistvych. setkani s mladezi

Velmi mala informovanost panuje také v oblasti dluhl a komunikace s Grady
obecné. Mladilidé ze socioekonomicky znevyhodnéného prostfedi se velmisnadno hodin intervenci
zadluzi a dostanou do exekuce. Casto je to pouze z neznalosti, nevédi naptiklad
0 nutnosti platit zdravotni pojisténi po ukonceni Skolni dochazky. V ramci pfimé navazanych prvokontaktti
prace i na socialnich sitich pravidelné poskytujeme ddlezité informace a pracujeme
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Streetwork Beztize - Praha 10
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Zacatkem roku bylo stézejnim tématem stéhovani vice neZ deseti rodin
s détmi z ubytovny Nad Slavii z diivodu jejiho planovaného uzavreni. Zily zde
v naprosto nevyhovujicich podminkach, bydleni na ubytovné pro né bylo nicméné
jedinou moznosti. V dlisledku nedmérné vysokého najmu jim chybély Gspory na
uhrazeni vysokych kauci v béZznych bytech, budouci mési¢ni naklady by pfitom
byly paradoxné velmi podobné. Spolu s UMC Praha 10, MHMP, Clovékem v tisni
a dalSimi organizacemi jsme se stali soucasti pracovni skupiny, rodinam jsme
predavali relevantni informace a motivovali je k podani Zadosti o socialni bydleni,
které MC Praha 10 v poslednim obdobi ve spolupréci s Platformou pro socialni
bydleni vyrazné podpofila. Diky rychlé mobilizaci a koordinaci zminénych instituci
se b&hem pllroku podafilo pFestéhovat rodiny do obecnich bytd. Pro tyto rodiny
je nové bydleni velkou prilezitosti pro zkvalitnéni zZivota a détem i rodicim otevira
nové moznosti. Diky nému jsou také rodiny stabiln&jsSi a nemusi se strachovat
0 odebrani déti do Ustavni péce.

K terénni praci v Beztizi neodmyslitelné patfi preventivni volno€asové aktivity.
Mladi lidé z vylouCeného prostfedi, a nejen oni, nemaji zpravidla moznost
travit volny ¢as smyslupIné a rozvijet své dovednosti. Nedostatek pFileZitosti
je pak rychlou cestou k vandalismu, experimentovani s navykovymi latkami

¢i nevhodnému chovani na vefejnosti. V letoSnim roce jsme navzdory pandemii
usporadali pét vétSich akci a jeden resocializacni pobyt. Aktivity poskytuji
alternativni zpUsoby zabavy, rozviji dovednosti mladych, jsou pfilezitosti k navazani
novych vztah( a setkani s vrstevniky i z jiného sociadlniho prostfedi. Vyuzivdme je
také jako prostfedek alternativni komunikace o potfebach a potizich mladych lidi,
navazujeme tak dlvérnéjsi vztahy a otevirdme skrze né hlubsi témata. VSechny
akce jsme realizovali za podpory MC Praha 10.

Streetwork
Praha 10

DOBA POSKYTOVANI:
po, st, ¢t 14-19 h
(od listopadu do tnora 13-18 h)

CiLOVA SKUPINA:
6-26 let

TYM: )
Lucie Hruskova, Simon Pohorely

STATISTIKY
dni v terénu
uzivatelt sluzby
setkani s mladezi

hodin intervenci

navazanych prvokontakta




15-17 let
44,14 %

Rok 2021 v Cislech

VEKOVE SLOZEN| UZIVATELU
TERENNICH SLUZEB
(se smlouvou), dohromady 111

18-21 let
23,42 %

hodln
TERENNIi PRACE

v obchodnich o
centrech :
4 ;  6-10let
0,9%

3 8 9 O k m VEKOVE SLOZENIi UZIVATELU

nachozenych v terenu 5 osl 'ch NiZKOPRAHOVYCH KLUBU
nove ostovenyc (se smlouvou), dohromady 120

v teréennich sluzbach

11-14 let
17,5 %

SLOZENI UZIVATELU SLUZBY PODLE POHLAVI

Y |
235 307 &
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DOBROVOLNIKU S
DETI

zapojenych do doucovani

704 hodin
doucovani
2 stazistu
(Zsﬁ%?/gﬂtélﬁgl%gl Z Ciziny) . .
ZRUSENA AKCE
56,6 %

z duvodu pandemie
26
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Dalsi ¢innosti:

workshop moderni sebeobrany rozvojove unikové hry

| pres po.kra,qu,IFI neprl’znlvou panderﬁlckou Slt',",J?CI Jsme v roce 2021 usporadoall dvve, Canisterapeuticky workshop zazitkové odpoledne na lasergame
preventivnivyjezdové akce. Tyto ,vyjezdovky” jsou pro mnoho holek a kluku z na3i ] i ) R
cilové skupiny ¢asto prvni (a nékdy i jedind) pFileZitost vyrazit mimo domov pravidelna sportovni odpoledne virtualni realita na Klubu
a Zivot velkomésta, vidét pfirodu, vyzkouset si nové smysluplné aktivity, zazit sami fotbalkové turnaje Preée?tlvnl akce Freestyle Scootering
sebe v narocnych situacich a vyzkouset si zvladnout nové vyzvy. preventivni workshop od Konsentu na autovee .

. . L Y X ) L. i Kdv? to nechce. tak to nechce preventivni umélecké workshopy
V srpnu jsme pro 12 déti v péci OSPOD MC Praha 10 zorganizovali tradi¢ni pétidenni Y " . Graffiti chill a Graffiti jam
resocializaéni pobyt s nazvem Tajuplnd zemé&: poznej sam sebe, konany na Parkour u Sedmidomku inkluzivni a rozvojové workshopy
turistické zakladné Buben u pfehrady Hracholusky. Na konci fijna jsme spole¢né letni Olympiada Beztize ”f’f{eh° ?'r'fususc"q“e°”em
s kolegy pedagogy z DDM Ulita pro 12 déti ze sluzeb Beztize pFipravili inkluzivni zazitkovy vylet do Brna

tabor Nova civilizace ve Zloukovicich u Berouna, kterého se také zG&astnilo pres
20 déti z volnocasovych krouzkl DDM. Akce jsme usporadali za podpory MHMP, MC
Praha 10 a MC Praha 3.

V minulém roce si tak s nami mladi ve véku 10-18 let vyzkouseli napf. sportovni
a kooperativni aktivity, dramatické hry, skupinové reflexe, spolecné vareni a dalsi
¢innosti. Zaméfili jsme se na poznavani sebe sama a vlastnich hranic, respektovani
druhych a jejich odlisnych postojd, zbavovani se strachli a obav v novém prostiedi
mimo mésto. Béhem rlznorodych aktivit byli ziCastnéni v Zivém kontaktu se
svymi vrstevniky z jinych socidlnich skupin (napf. romské a neromské déti nebo
déti z ekonomicky silnéjsich a slabsich pomér(), coz vyvolavalo pfirozené obavy
i zvidavost. Pro vSechny to nicméné byla obohacujici zkuSenost, vzniklo i nékolik
novych pratelstvi, coz by v bézném zivoté vzhledem k segregaci nékterych Skol
a dal$im faktordm bylo prakticky nemozné.

S preventivnimivyjezdovymiakcemipro nasicilovou skupinu mame velké zkusenosti,
poradame je jiz od roku 2009. Pfi jejich realizaci vychazime z metod zazitkové
pedagogiky, principli osobnostné socialniho rozvoje nebo tfeba z konceptu The
Hero’s Journey, ktery do CR pfinesl americky psycholog a na$ podporovatel Bret
Stephenson. Zaméfujeme se na prevenci rizikového chovani prostfednictvim
predavaniinformaci a korektivnich zazitkd.

Jubilejni 20. narozeniny BeztiZe jsme tentokrat mohli oslavit pouze v online prostoru.
Zbylé dvé z naSich tradi¢nich zdbavné-motivacnich akci - Letni Party a Vrshowice
Zatapi - jsme vSak realizovali v celém jejich rozsahu. Akci Vrshowice Zatapi jsme
letos jiz podruhé poFadali na Cechové ndmésti. Zi&astnilo se ji pFes 150 lidi. Jak
Siroka verejnost, tak mladi lidé, se kterymi pracujeme, méli béhem odpoledne
moznost si spole¢né s nami uzit nékolik hudebnich vystoupeni, vyzkouset si
tetovani na pomeranc, zasoutézit si v ping-pongu nebo si uzit pfijemnou atmosféru
u ohné. Smyslem téchto akci je motivovat mladez k smysluplnému traveni €asu
a dal$imu rozvoji. ZdjemcUm umoznujeme vystoupit na verejnosti s dovednostmi,
které se naucili v naSich workshopech ¢&i jinde. Na akcich vystupuji interpreti, ktefi
jsou pro nasi cilovou skupinu atraktivnimi a motivujicimi vzory. Akce jsou zaroven
pristupné nejen mladezi, ale i Siroké verejnosti, a propojuji tak lidi z rzného
socialniho prostredi.
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MiSTNi KOMUNITA JE PRO NAS DULEZITA

Hledame cesty k co nejlepSimu souZiti a spolupraci s obyvateli lokalit, kde
pracujeme. Zucastnili jsme se sousedské akce ZaZzit mésto jinak ve vSech nasich
lokalitach, pro vefejnost pravidelné porddame klubovy Den otevienych dvefi
a komunitni charakter maji i nami pofadané velké zabavné&-motivacni akce. Jsme
zapojeni také do Komunitniho planovani socialnich sluzeb Prahy 3 a 10, Setkani
poskytovatell sluZeb pro déti a mladeZ na Praze 2 a 3 a Systému v€asné
intervence Prahy 2.

PROPAGACE

Cinnost BeztiZe predstavujeme a vysvétlujeme na nasich webovych strankach
www.beztize.cz, facebookovych strankach a Instagramu jak celé Beztize,
tak jednotlivych sluzeb. Novinkou loriského roku je TikTok. V terénu i klubech
rozdavame informacni letacky a plakaty k jednotlivym akcim. Rozesilame tiskové
zpravy lokalnim i celostatnim deniklim a kazdé Ctvrtleti sepisujeme pro nékolik
desitek adresatl Infolist s novinkami ze sluZeb. Pravidelné publikujeme
v Radnicnich novinach Prahy 2, 3 a 10 a dalSich lokalnich periodikach. Nasi praci
jsme v loriském roce predstavili také na serverech Fulbright.cz, Tn.nova.cz, Radio
Wave, Hatefree.cz, Prazskypatriot.cz a Vecerni-praha.cz. Medialni vystupy
BeztiZe najdete na nasich strankach v sekci ,Beztize v mediich”.

Prezentujeme seinakomunitnich azabavné-motivacnich akcich, z nichZ pofizujeme
fotografie a natacime vlastni videa. Nabizime také vlastni merch - tricka, hrnicky,
ksiltovky a dalsi. Pfedméty mUzete zakoupit na nasich akcich i objednat na webu
a tim nas podpofit.

SPOLUPRACUJEME S ODBORNYMI ORGANIZACEMI A PLATFORMAMI
BeztiZe je soucasti odbornych spolkl a pracovnich skupin:

Cesk4 asociace streetwork, Férum terénni prace, MPSV: Primarni prevence na
podporu rodin, MHMP: Strategie romské integrace, Ufad vlady CR: Systémovéa
podpora rozvoje adiktologickych sluZzeb v rdmci integrované protidrogové politiky,
Prazsky inovacni institut: Prevence pfedcasnych odchodd ze vzdélavani, Oteviend
skupina NNO pracujicich s ohroZzenymi détmi a mladeZi, Zupan, Systém v&asné
intervence Prahy 2, Komunitni planovani socialnich sluzeb Prahy 3 a Prahy 10, Hate
Free a dalsi.

DOBROVOLNICI A STAZISTE

Dvere BeztiZe jsou oteviené i staZistim ze skol ¢i jinych organizaci a instituci. V roce
2021 u né&s Cerpali inspiraci pracovnici a pracovnice ze spFatelenych organizaci z CR
a v rdmci projektu Spole¢né a odborné Ceské asociace streetwork také kolegové ze
Slovinska a Estonska. Zazemi pro svou dlouhodobou praxi pFi studiu ¢i rekvalifikaci
u nas naslo celkem Sest praktikantek. BEhem roku jsme pokracovali i v podpore
ve vzdélavani mladych lidi a se zajiSténim doucovani nam pomahalo celkem
22 dobrovolnikl a dobrovolnic.



http://www.beztize.cz
https://www.tiktok.com/@beztize
https://beztize.cz/beztize-v-mediich
https://beztize.rajce.idnes.cz/?sort=date&order=Desc
https://www.youtube.com/channel/UCtS502lkbjxObTQE9ZrijBQ
http://www.streetwork.cz/index.php?option=com_frontpage&site=cas
http://forumtp.webnode.cz/
https://www.facebook.com/zupan.nzdm/
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Nas tym

Dobry vybér naSich pracovnikl je pro nas zasadni. Diky Janu Gruberovi
a spolecnosti Tres Consulting pofadame skupinova vybérova fizeni s dlirazem
na psychologické, socialni a dalSi osobnosti charakteristiky. Nejvhodné&jsi
uchazece vybirame formou assessment centra vcetné psychologické diagnostiky
a modelovych situaci. V roce 2021 jsme vlivem vladnich opatfeni realizovali
assessment centra dokonce v online formé.

Samoziejmou soucasti rozvoje organizace je vzdélavani pracovnikd. V roce 2021
jsme se Gcastnili konferenci, seminard a workshopl v oboru prace s mladeZi, socialni
prace, prevence, manazerskych dovednosti i dalSich oblasti. Za vSechny zmifime
alespon nasleduijici:

vzdélavani CAS: Sebeposkozovdni déti a dospivajicich v kontextu socidlnich sluZeb,

Individudini pldnovani v nizkoprahovych sluzbdch, Prdce s agresivnim klientem

vzdélavani Tudytam: Ridit sebe, Fidit lidi, Fidit sluzby - vycvik pro manaZery

v socidlnich sluZbach

vzdélavani Diecézni charita Brno: Etické otdzky v socidlnich sluZzbdch

vzdélavani NROS: Marketingovd strategie pro neziskovky

rozvojovy projekt CAS: Spolecné a odborné v Praze - metodicky rozvoj, Evaluace

...a jako staZisté jsme navstivili tato spfiznéna zaf¥izeni:

NZDM Mélnik; NZDM Likusak (Ratolest, Brno); NZDM HoPo (Neposeda, Praha);
NZDM Klidek (Prostor Pro, Hradec kralové); NZDM Bedna (Ponton, Pribram);
NZDM Pacifik (Motylek, Praha); NPK Husita (Husitské centrum, Praha); tfi z naSich
pracovnik(i se vypravili i na zahrani¢ni staze, které zprostfedkovava CAS, a to do
Finska a Estonska.

Kazdy tyden se schazime na pravidelnych poradach v jednotlivych tymech, kde
feSime provozni otazky a sestavujeme diléi programy sluZeb. Tyto aktivity pak
sdilime se vSemi pracovniky BeztiZe na Uternich poradach celého tymu, kde se dale
navzajem inspirujeme novinkami z oboru a pracujeme na spolecnych akcich.
NasSe vedeni se schazi kazdé pondéli v ramci tzv. uderné skupiny &i garantskych
porad.

V tymech jednotlivych sluzeb se tydné ucastnime intervizi, kde rozebirame
pFibéhy klienti a hledame nejvhodnéjsi FeSeni jejich situace. Kazdy mésic
navic dochazime na supervize pod odbornym vedenim supervizori (Zbysek
Mohaupt, Svétlana Vrablecova, Lena TomsU). Vedeni v lonském roce pracovalo pod
supervizi Jana Palecka, Jana Sipa, Michaela Chytrého a Jana Holey$ovského. Taktéz
jsme realizovali dvé facilitacni setkani celého tymu.

Stejné jako v predchozich letech zrealizoval tym Beztize i v lofiském roce velké
strategické planovani, kde jsme analyzovali, hodnotili a planovali nasi praci.
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Rozpocet Beztize 2021

PRiJMY

MC Praha 2: Klub Beztize? 400 000 Ké&
MC Praha 2: Streetwork Beztize 400 000 Ké
MC Praha 3: Streetwork Beztize 144 000 Ké
MC Praha 10: Streetwork Beztize 700 000 K¢
MPSV: Klub Beztize 3920 835 K¢
MPSV: Streetwork Beztize 2923905 Ké
MHMP: Prevence kriminality 634 626 Kc
MC Praha 3 a 10: Preventivni a vyjezdové akce 267 190 Ké
Ostatni prijmy (hostovani, staze, uroky) 17 621 Ké
CAS - Spolecné a odborné v Praze 230 495 K¢
Celkem 9638 672 K¢

VYDAJE

Osobni naklady 8 516 062 K¢
Material 100 751 K¢
Drobny a dlouhodoby majetek 94 886 K¢
Energie, opravy, udrzovani 54 607 K¢
Cestovné 58 985 K¢
s, tiskatd) o supenze 213631 Ke
Ostatni naklady 599 739 K¢

' Celkem 9 638 661 K&

Mgr. Vit Simral, PhD. et PhD., radni MHMP

Mgr. Milena Johnova, radni MHMP

Mgr. Lenka Némcova, feditelka odboru skolstvi MHMP

Mgr. Lubo$ Cuta, vedouci oddéleni volného ¢asu MHMP

Mgr. Jifina Hibnerova, oddéleni volného ¢asu MHMP

PhDr. Tomas Klinecky, feditel odboru socialnich véci MHMP

Mgr. Jindfich Exner, odbor zdravotnictvi, socialni péce a prevence MHMP
PhDr. Tereza Eichlerova, odbor zdravotnictvi, socialni péce a prevence MHMP
Mgr. Jana Havlikova, oddéleni prevence MHMP

Ing. Veronika Pavlikova, oddéleni prevence MHMP

Bc. Véra Syrinkova, oddéleni prevence MHMP

Mgr. Martina Kryspinova, DiS., oddéleni prevence MHMP

Mgr. Petra Jird, referentka registrace socialnich sluzeb, MHMP

Bc. Eva Brchlova, referentka registrace socialnich sluzeb, MHMP

por. Bc. Ondfej Penc, koordinator prevence KR hlL. m. Prahy PCR
npor. Mgr. Karel Miiller, MO PCR Zizkov

npor. Mgr. Bc. Marek Svoboda, MO PCR Jarov

npor. Bc. Olga Galasova, vedouci MO PCR Vrsovice

Andrea Dokladalova, DiS., zastupkyné feditele OR MP Praha 3
Bc. Michal Ridl, feditel OR MP Praha 10

Bc. Lukas Kacerovsky, preventista MP Praha 2

Bc. Leos Jandera, MP Praha 2

a dalsim pracovnikam PCR a MP

Mgr. Kristyna Jazova Kotalova, vedouci oddéleni transformace sluzeb pro rodiny a déti MPSV

Mgr. Ondiej Rut, radni MC Praha 3

Stépan Strébl, MPhil, radni MC Praha 3

Mgr. Michal Vronsky, vedouci Vyboru pro vychovu a vzdélavani MC Praha 3

Mgr. Vladimir Beran, vedouci socialniho odboru UMC Praha 3

Mgr. Martina Chmelova, MC Praha 3

Mgr. Alena Chodorova MPA, oddéleni prevence a metodické podpory UMC Praha 3
Bc. Jifina Lojkova, oddéleni prevence a metodické podpory UMC Praha 3

Bc. Helena Blazejova, koordinatorka komunitniho planovani, UMC Praha 3

Bc. Martina Vejmélkova, oddéleni prevence a metodické podpory UMC Praha 3
Martina Minhova, vedouci oddéleni socialné pravni ochrany déti UMC Praha 3

Bc. Renata Grofova, oddéleni socialné pravni ochrany déti UMC Praha 3

Mgr. Alena Gotmanovova, vedouci oddéleni dotaci a neziskového sektoru UMC Praha 3
Mgr. Iveta Némeckova, vedouci skolského odboru UMC Praha 3

a dalsim pracovnikam UMC Praha 3

Ing. Alexandra Udzenija, starostka MC Praha 2

Michal Zuna, radni pro oblast bezpeénosti MC Praha 2

JUDr., MPA Andrea Horakova, vedouci odboru kancelare tajemnika UMC Praha 2
PhDr. Hana Dostalova, vedouci humanitniho odboru UMC Praha 2

PhDr. Tomas Klinecky, vedouci humanitniho odboru UMC Praha 2

Mgr. Marta Konvi¢kova, vedouci oddéleni socialné pravni ochrany déti UMC Praha 2
Mgr. Terezie Paterova, protidrogova koordinatorka UMC Praha 2

Eva Simakova, ekonomka humanitniho odboru

Bc. Lukas Bachura, DiS., kurator pro mladez UMC Praha 2

a dalsim pracovnikam UMC Praha 2

Mgr. Michal Koéi, radni MC Praha 10

Bc. Pavel Petfik, vedouci socialniho odboru UMC Praha 10

Mgr. Bc. Jana Vinterova, vedouci odboru Skolstvi

Bc. Michal Volak, vedouci referatu kuratorti pro dospélé UMC Praha 10

Mgr. Anna Chochulova, vedouci oddéleni socialni ochrany déti a prace UMC Praha 10
Bc. Linda Zakorova, vedouci oddéleni socialni prace UMC Praha 10

Mgr. David Florian, vedouci referatu kuratort pro mladez UMC Praha 10
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Mgr. Zuzana Stupakova, kuratorka pro mladez UMC Praha 10
Mgr. Zderika Sulcova, kuratorka pro mladez UMC Praha 10
a dalsim pracovnikim UMC Praha 10

Bc. Martina Horvatova, Dum zahranicni spoluprace

Mgr. Lucie Haskova, feditelka Husitského centra

Mgr. Vojtéch Kracmar, NPK Husita

Mgr. Jakub Cihak, feditel R-mosty

Bc. Tomas Rezek, vedouci NZDM R-mosty

Mgr. Edita Janeckova, reditelka Nové trojky

Bc. Jana Liskova, feditelka RC Palecek

Bc. Lenka Hase, Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu3 a9
Mgr. Markéta Maciazkova, Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu3ag
Ing. Irena Meisnerova, feditelka ZS Cimburkova

Mgr. Martin Tauber, statutarni zastupce Z$ Jeseniova

Mgr. Marcela Sifova, skolni preventistka Z$ Jeseniova

Mgr. Pavel Dobes, feditel Z$ Prazacka

Mgr. Bozena Brozova, vychovna poradkyné ZS Jiiho z Lobkovic
Mgr. Pavel Klima, Prazsky inovacni institut

Bc. Petra Wiinschova, Centrum Locika

Mgr. Bronislav Podlaha, Strategie romskeé integrace Praha

Mgr. Elizabeth Novakova, Urad vlady CR

Mgr. Tomas Ergens, DiS., Ceska asociace streetwork

Mgr. Jifi Horak, metodik, Ceska asociace streetwork

Mgr. Petr Hampacher, metodik, Majak

PhDr. Jan Gruber, PhD., Tres Consulting

Andrea Bilikova s fenkou Lucky / AntiCyber Bullying / Areal Gutovka / Bret Stephenson /
Bohdana Rambouskova a HateFree / Centrum pro integraci cizincii / Cerny Petr Tattoo / Ceska
asociace skateboardingu / Ceska odborna spoleénost pro inkluzivni vzdélavani / Cirqueon /
Ceska asociace streetwork / Clovék v tisni / Daniel Baudys / Diakonie CCE - projekt Krabice od
bot / Diecézni charita Brno / DJ Bica / DJ Roxtar / dobrovolnice a dobrovolnici: Petra MareSova,
Marie Rihova, Nikola Sroubkova, Petr Dosedla, Jan Kadlec, Marie Voslafova, Eliska Stehnova,
Marie Pribylova, Veronika Vranova, Magdaléna Kratka, Andrea Semancova, Lukas Pavlousek,
Natalie Ferreira, Tereza Zakova, Lucie Milaniakova, Anna Martinovska, Petra Jandova, Pavel
Kofinek, Romana Kmetova, Linda Muréova, Anita Cerna, Tomas Barta / Edita Janeékova a Nova
Trojka / Eva Klumparova / Eva Svobodova / Escape Point / Febio / Fosa o.p.s. / Fokus / Foggy
Fogosh / Fuchs / Gizmania / Hana Janatova / Helena Koziskova / Husita / Chutnej / Integracni
centrum Praha / In Motion Academy / IV-Nakladatelstvi s.r.o / Jakub Jonas / Jakub Sramek /
Jan Bendig 7/ Jan Cerny / Jan Holeysovsky / Jan Koste¢ka / Jan Sip / Jan Valis a Salesianské
stiedisko mladeze Kobylisy / Jan Paleéek / Jifi Horak / Jules a Jim / Katefina Veleta Stépanova /
Konsent / Lata / Lazerfun / Linka bezpeci / Lena Tomsu / Lucie Nedélova / Metao.p.s. / MC Louis
de Fumés / Michaela Drimlova a Drop In / Michael Chytry / Michajlov /7 Moderni sebeobrana /
Muzeum romské kultury v Brné / Nadace VIA / NC Eden / Nova skola o.p.s. / NROS / NZDM
Decima / Petr Bruna, Jakub Kulhanek, Anna Svarcova a YMCA Praha / Petr Kotek a Spindoctors /
Proxima Sociale / pracovni skupina Zupan / Progressive o.p.s. / POLICIE CR obvodni feditelstvi
Praha 2 Richard Zelinka / Petrohradska Kolektiv / Potravinova banka Praha / Rafo / Ratolest
Brno / R-mosty / Rimskokatolicka farnost u kostelu sv. Mikulase a sv. Vaclava Praha - Vr$ovice /
Sax / SOS détské vesnicky /7 SUBWAY® Karmelitska / Svétlana pokorna-Vrablecova / Tomas
Masopust / TUDYTAM, z. s. / Tres Consulting / Veronika Vranova / Veronika Jindrova / Viktorie
Kolinska / Vitézslav Hruska / Zana Ni Tattoo / ZbySek Mohaupt / Zuzana Otrubova a PANTER /
Zuzana Vranova a Sousedsky klub / $Sarka Kadava / Natalie Rajnisova

VELKY DiK PATRi SOUCASNYM | BYVALYM KOLEGYNIM A KOLEGUM Z BEZTIiZE
| CELE ULITY!

Partneri

ZA POMOC, BEZ KTERE BY BEZTiZE NEMOHLA FUNGOVAT, DEKUJEME NASIM

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

Praha /H

IO
teskd asociace
[streetwork.cz)

PARTNERUM:
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BEZTIZE, DUM DETi A MLADEZE PRAHA 3 - ULITA
Na Balkané 2866/17a, 130 00 Praha 3 - Zizkov
Vedouci Beztize: Tomas Klumpar: 773 760 726, klumpar@ulita.cz

Ilustrace ve vyrocni zprave pochazeji od Terezy Unzeitigove

Mate zajem Beztizi financné podporit?

Pomoci QR kodu nam muzete poslat penize pfimo z Vasi mobilni bankovni aplikace.
Verejna sbirka - cislo uctu: 2200295893/2010 Fio banka

Dékujeme! Tym Beztize
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