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Jak vypadalo jaro v Beztizi? Bylo plné akci, stazi, konferenci a samozrejmé kazdodenni kontaktni prace s mladymi lidmi
v nasich klubech a ulicich Prahy. Usporadali jsme také jednu vyjezdovku, vytvorili nové preventivni materialy a pokracovali
v dosavadni spoluprdci se Skolami.

V dubnu jsme pripravili nové samolepRy s QR kody.odRazujicimi na socidlni sité jednotlivych sluzeb a rozmistili je v terénnich
lokalitach. Vytvorili jsme preventivné informativni obaly na filtry na koureni, ktere rozdavame jako pomuicky harm reduction,
a preventivni letacky o energetickych napojich. Od dubnajsme také ve spoluprdaci s Letnim domem na dva dny v tydnu otevreli
nase kluby pro mladé Ukrajince. V kvétnu celd Beztize vyrazila na dvoudenni tymovy vyjezd, ktery je kazdoroc¢nim prostorem pro
reflexi a pldnovani do budoucna. Z néj jsme se rovnou presunuli na Mezioborovou konferenci Ceské asociace streetwork, kde nase
pracovnice a pracovnicivystoupili s pfispévRy o vyjezdovych akcich, terénni praciv obchodnich centrech a mezinarodnim projektu
Magic Wand. Krom prazské konference jsme cerpali inspiracii-na nekolika mensich regionalnich, kde bylo tematem napriklad
dusevni zdravi, kRterému jsme se vénovali i v ramci odbornych stazi v Détske psychiatrické klinice Motol ¢i Adiktologické ambulanci
VFN. V ¢ervnu jsme usporadali preventivni Letni party na Vinohradské vodarné. Na jejich vice nez 300 ucastnikrt ¢ekalo barvité
odpoledne plné hudby a pohybu zakoncené koncertem Marcella Bendiga. Smyslem této a podobnych akci je zprostredkovat
mladym lidem kontakt s pozitivnimi vzory, nabidnout smysluplny zptisob traveni volneho casu a moznost vystoupit ¢i vyzkouset
si pomoc s pripravou akce. Letos nam tak na misté pomahali hned tri kluci z nasich klubd.

Na jare jsme take v Beztizi privitali nove posily Anetu'a Jana, kteri doplnili tymy v terenu a klubu na Praze 2, a Julii, ktera se stala
soucasti terenni dvojice na Praze 3. Zaroven jsme se rozloucili s Yulii, Matousem a Ivcou.

Pokracujici spoluprace se Skolami

V jarnich mésicich jsme predstavili nase
sluzby tfidam na SOU Jarov a ZS Jana
Masaryka, na zizkovsky klub si udélala
exkurzi tfida ze ZS Jeseniovy a pripravili
jsme preventivni programy zamérené
na vztahy a sexualitu pro ZS Lobko-
vicovo nameésti. Spoluprace se Skola-
mi je pro nas podstatna pro mapovani
potfeb mladych lidi v danych lokalitach
a soucasne Sifeni povedomi o nasich
sluzbach, které je mohou podporit.

Vyjezdoveé akce

Spolecné s NPK Husita jsme se v kvétnu
vypravili na jarnivyjezd s nazvem Poznej
svét kolem sebe. Na jeho 12 ucastniku
cekaly tfi dny plné ruznorodych rozvo-
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jovych aktivit, objevovani neznamych
mist a navazovani novych pratelstvi.
Preventivni vyjezdové akce, jako je tato,
pro nasi cilovou skupinu poradame od
roku 2009. Pro mladé lidi, s nimiz pracu-
jeme, jsou prilezitosti podivat se, ¢asto
i poprve v zivoté, mimo Prahu, zazit nove
a neznameé situace, vyzkouset si smys-
luplné aktivity a rozvijet sebe i své scho-
pnosti. BEhem roku vyjezdy zpravidla
organizujeme hned tfi. Pri jejich pripravé
vychazime z metod zazitkové peda-
gogiky, €i z konceptu Hero's journey.

Klub Beztize na Zizkové

Tym zizkovského klubu se ve druhém ¢t-
vrtleti vénoval hlavné tématu rodinnych
vztahi. Pro ty, ktefi klub navstévuiji, je
¢asto mistem odpocinku od naroéného

Vyjezdovka s Husitou

doméciho prostredi, kde dochézi k héd—
Rodinné neshody a trapeni jsou castym
predmétem rozhovort, v nichz pra-
covnici s mladymi lidmi napriklad resi,
jak lze konfliktim predchazet a co délat,
kdyz nastanou. Klub zaroven poskytuje
klidné a bezpec¢né prostredi pro traveni
volného ¢asu a seberozvoj, které jim
doma muze schazet.

V kvétnu v klubu probéhly dvé besedy
- o déni na Ukrajiné s kolegyni Yulii
z terénniho tymu a motivacni beseda
Svét a moje misto v ném s Romeoul.

Klub Beztize?
V nuselskem klubu se taktéz zameérili

na déni v Ukrajiné a otazky kolem néj,
krom besedy s nasi kolegyni na klubu



probihali skupinove diskuze a individual-
ni rozhovory. Resila se i otazka szivani se
s novymi ukrajinskymi spoluzaky a ukra-
Jjinskymi uprchliky obecné.

DalSimi zivymi tématy byly laska, vztahy
a sexualni orientace. V nasich sluzbach
se Casto setkavame s predsudky vuci
lidem s jinou nez heterosexualni orien-
taci, kolem ¢ehoz se strahavaji vasnive
debaty. V nuselském klubu tak kromé
mnoha rozhovoru o tom, co je to laska
a jaké vsechny podoby ma, probéhla
i beseda o genderu a sexualni orientaci
ve spolupraci s organizaci Mezipatra.

Terénni programy

Terénni dvojice z Prahy 2 se pustila do
spoluprace s organizaci Progressive,
ktera pracuje s uzivateli drog, zatim
probéhly dva spole¢né dny v terénu

a dalsi budou nasledovat. Cilem
spoluprace, je zaméreni se na
navazovani  kontaktu s mladymi

dospélymi, ktefi se pohybuji na hrani-
ci obou sluzeb. Na Praze 2 také zacali

zkouSet  oslovovani mladych lidi Letni party

v ulicich Prahy skrze dotaznikoveé Setreni,
které nakonec vedlo k nékolika hlubsim
rozhovorum na téma konzumace alko-
holu ¢i uzivani nikotinovych produktu.

Zizkovéti  terénaci se s mladymi
Llidmi vénovali predevsim otazkam sexu
a sexuality. Kromé bézné edukace
otevirali i téma sexualni vychovy ve
Skolach. Preventivné pusobili i skrze
socialni sité, kde informovali o rizicich
alternativnich zpUsobuU uzivani nikotinu
Ci pravech obcana pfri styku s policii
a povinnostech a pravech policie.

Na Praze 10 byla v jarnich meésicich
Castym predmétem hovort s mladymi
lidmi marihuana, problematika je-
jiho uzivani a negativnich dopadu.
Nasi pracovnici jsou jednémi z mala,
se kterymi mladi lidé toto téma
mohou beze studu otevirat, a dostane
se jim od nich podpory bez odsuzovani
a stigmatizace. Desitkova terénni dvo-
jice také dlouhodobé pracuje i na uby-
tovné v Malesicich, kam se jim podarilo
v nedavné dobé navazat i socialné
aktivizac¢ni sluzbu pro rodiny s détmi
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(SAS) Spolecnou cestou. Na Praze 10
jsme také usporadali dvé terénni akce
pro mladé lidi z lokality - Graffiti jam
(sprejovani s lektorem na legalni plochy)
pro 30 zucastnénych a Bowl jam (kolo-
bézkové odpoledne s lektorem) s 27
soutézicimi.

Mladi o Beztizi:
“Dékuju moc za vsechno.

Mam vas rada.”

“Dobre se Vas posloucha,
dobre mluvite”.

“Klub je pro mé prinosem

a inspiraci, rad bych se jed-

nou taky zapojil do prace
s romskou komunitou.”
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